ville de 4

PROGRAMMATION

du 2 au 12 mai 2023

ATELIERS CUISINE, REPAS,
SPECTACLE ENFANTS,
CONFERENCE, DEGUSTATIONS...

Retrouvez toute la programmation sur lille.fr




«OH MY GOOD»

ATELIERS CUISINE

Venez apprendre a cuisiner de nouvelles recettes
aux cotés de chefs internationaux :

Atelier cuisine Palestinienne (réservé aux parents et enfants) :
mercredi 3 mai de 14h a 17h

Atelier cuisine Palestinienne : vendredi 5 mai de 9h30 a 14h
Atelier cuisine Allemande : mardi 9 mai de 9nh30 a 14h
Atelier cuisine Italienne : mercredi 10 mai de 9n30 a 14h
Atelier cuisine Anglaise : jeudi 11 mai de 9h30 a 14h

Q LA CUISINE COMMUNE
70 passage de lInternationale, 59800 Lille (Métro Marbrerie)

OR=]0] Scannez ce QR code
pour vous inscrire
"'E . aux Ateliers cuisine
&



REPAS A 4 MAINS

Les jeunes chefs des villes jumelles de Lille (Leeds, Erfurt, Turin et
Naplouse) sont invités a preparer un menu special avec des chefs
lillois de lassociation Mange Lille | au sein de leur restaurant.
Venez decouvrir leur cuisine en commun !

Réservation aux horaires d'ouverture des restaurants

(réservation uniquement le midi) :
La Cheffe lilloise Josepha Bodart accueille le Chef palestinien
Omar Soboh au Bistrot de St So, 17 bd JB Lebas 59000 Lille -
Réservations au 03 20 32 05 42 ou www.bistrotdestso.com

(réservation uniquement le soir) :
Le Chef lillois Anthony Donard accueille le Chef allemand
Maximilian Harlt au Sébastopol, 1 place Sebastopol 59000 Lille
- Réservations au 03 20 13 13 38 ou
www.restaurantsebastopol.com

(réservation uniquement le soir) :
Le Chef lillois Maxime Schelstraete accueille la Cheffe italienne
Clarissa Giudice au NG, 93 av. Le Corbusier 59800 Lille -
Réservations au 03 20 78 37 03 ou www.nu-lille.fr

(réservation uniquement le soir) :
Le Chef lillois Lucas Tricot accueille le Chef anglais Alex Marper-
Carr au Suzanne, 4 place Philippe Lebon 59000 Lille -
Reéservations 03 20 00 81 21 ou www.suzannelille.fr




MENUS SPECIFIQUES AU « LHIL AUX SAVEURS »

Venez deguster des menus prépares par les chefs
internationaux et les éleves au restaurant d'application du Lycee
Hotelier International de Lille (LHIL) :

 Menu Palestinien : jeudi 4 mai a 12h
 Menu Anglais et Allemand : mercredi 10 mai a 12h
e Menu ltalien : jeudi 11 mai a 12h

En partenariat avec le Lycée Hotelier International de Lille
31 passage de l'Internationale, 59800 Lille (Métro Marbrerie)

Réservations obligatoires sur : www.lhil.fr

SPECTACLE-GOUTER « CROK DANS TA POMME »

Sirouy le Clown propose un spectacle avec des messages sur
un ton ludique, festif et humoristique pour inciter les enfants,
mais aussi les plus grands, a adopter de nouveaux reflexes
alimentaires et physiques.

Le spectacle sera suivi d'un temps d'eéchange convivial autour
d'un gouter confectionné par lincubateur social Baluchon.

Q@ THEATRE MASSENET

ET CENTRE SOCIAL ROGER SALENGRO
4 rue Massenet - 59000 Lille (métro Fives)
Gratuit sur inscriptions

En partenariat avec Petite Lune, Baluchon, Centre Social
Roger Salengro et le Théatre Massenet



CONFERENCE-DEGUSTATION

En présence des chefs lillois et internationaux, cette
conférence, animee par Marie-Laure Fréchet, journaliste
culinaire et fondatrice de Mange Lille |, abordera les cuisines du
monde et leurs influences sur la gastronomie locale.

La conference sera suivie, a 18h30, d'une degustation gratuite
proposee par les Chefs de Leeds, Erfurt, Turin et Naplouse et
d'une animation musicale jouee par You Rascal Band.

Le Centre Culturel Linea Diretta, [Association Cologne Lille
Erfurt et Amitié Lille Naplouse seront présents pour presenter
leurs activités.

@ BAZAAR ST SO

292 rue Camille Guérin, 59000 Lille
(meétro Mairie de Lille ou Lille Grand Palais)
Gratuit sur inscriptions

En partenariat avec Mange Lille ! le Lycée Hételier
International de Lille, Petite Lune, Baluchon et le Bazaar St So

E#‘FE Scannez ce QR code

. pour vous inscrire
: 3 au spectacle-goUter
[=] et a la conférence-dégustation
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Cette programmation est labellisée
« Hauts-de-France, Région Européenne
de la Gastronomie 2023 »




