
 

 

 

 
 

 Lundi 02 Mardi 03 Mercredi 04 Jeudi 05 
 

              

Salad’bar Betteraves rouges mimosa Salade grecque Salade Marco Polo Carottes râpées aux deux 

raisins 

 Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte 

 

Viande / poisson Cordon de volaille Lasagnes au bœuf Escalope de volaille à la 

crème 

Sauté de veau marengo 

Viande / poisson Filet de colin sauce tartare Lasagnes au saumon Steak cheddar Tomato fish 

Féculent Pennes  Riz pilaf Pommes de terre à l’ail 

Légume Epinards à la crème Salade verte Tomate à l’indienne Petits pois aux oignons 

     

 

Laitage Produits laitiers Produits laitiers Produits laitiers Produits laitiers 

     

Dessert Tarte aux pommes Donuts Mousse cappuccino Assortiment de yaourts aux 

fruits 

 

Fruits Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison 

  

 

 
  

Proviseur : M .RYS 

 

Intendant: Madame FABIEN 

 

 

31, Passage de l’international 59000 LILLE 

Téléphone : 03 20 22 73 73 
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 Lundi 02 Mardi 03 Mercredi 04 Jeudi 05 Vendredi 06 
Petit  Déjeuner Café, chocolat, lait 

Pain, baguette, confiture, 

céréales, orange 

Café, chocolat, lait 

Pain, baguette, confiture, 

céréales, orange 

Café, chocolat, lait 

Pain, baguette, confiture, 

céréales, orange 

Café, chocolat, lait 

Pain, baguette, confiture, 

céréales, orange 

Café, chocolat, lait 

Pain, baguette, confiture, 

céréales, orange 
                         

Entrée  Duo de céleri et de carottes 

rémoulade 

Betteraves rouges mimosa Salade de pommes de terre à 

l’ancienne  
Salade de riz aux crevettes Taboulé aux petits légumes 

Salad’bar Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte 

 Salade nordique Lentilles à la vinaigrette Salade de tomates mimosa Salade coleslaw Salade de perles 

      

 

Viande / poisson Steak haché de bœuf/Steak 
haché de veau à l’emmental 

Bœuf bourguignon/Omelette 
au fromage 

Boulettes de veau à la 

tomate/Boulettes tomate et 

basilic 

Sauté de porc à la graine de 

moutarde/Paupiette de 

volaille aux épices douces 

Escalope viennoise/Pané de 

blé tomate mozzarella 

Viande / poisson Filet de hoki pané Fish n’chips Filet à la provençale Filet meunière Filet à la bordelaise 

Féculent Riz pilaf/ Purée de pommes 

de terre 

Frites Pennes Semoule/Gratin dauphinois Riz pilaf /Pépinettes 

Légume Haricots verts à 

l’ail/Brocolis aux amandes 

Carottes à la crème Piperade de poivrons Petits pois et carottes/Gratin 

de chou-fleur 

Ratatouille/Tomate 

provençale  
 

Laitage Produits laitiers Produits laitiers    Produits laitiers    Produits laitiers Produits laitiers 

(au choix) Ou Fromage du jour Ou Fromage du jour Ou Fromage du jour Ou Fromage du jour Ou Fromage du jour 

      

Dessert  Mille-feuilles Flan pâtissier Beignet à la pomme Gâteau basque Assortiment de liégeois 

 Assortiment de crème dessert Salade de fruits Fromage blanc à la framboise Mousse au chocolat Crème au spéculoos 

Fruits Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison 

  

 

 

 

Bienvenue au restaurant scolaire du Lycée Hôtelier International de LILLE 
Menu de la semaine du 02 décembre au 06 décembre 2024 
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Proviseur : M .RYS 

 

Intendant: Madame FABIEN 

 

31, Passage de l’international 59000 LILLE 

Téléphone : 03 20 22 73 73 
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