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du 01.

Menu de 1a Semaine

12.2025 au 05.12.2025

Petit Déjeuner

Déjeuner

Café, Choeolat Lait,

os Jus de fruits, Thé
V$ Baguette, Pain

Céreéales
Beurre, Confiture

Salad'Bar: salade verte, salade de pépinette au kebab,
carottes rémoulade

Escalnpn de volaille a 1a créme
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Filet pesto rosso

Salade verte, betteraves rouges mimosa

— -

Boulette de beeuf a la tomate

ou

Boulette tomate basilic {f)

Riz pilaf/Purée de pdt Semoule épicée
Haricots verts a 1'ail Pipérade de poivrons
Assortiment de donuts / Liégeois vanille et chocolat Tarte chocolat

Café, Chocolat, Lait,

§9~ Jus de fruits, Thé
é Baguette, Pain
Céréales

Beurre, Confiture

Salad'Bar: salade verte, salade de riz 4 I'ananas, salade de
tomates au basilic

Sauté de porc au maroille

Omelette basque

Filet bordelaise

Duo de choux gratinés

Salade verte, macédoine de légumes

ou

Saumiflette

Salade verte

Café, Chocolat, Lan
9"
é Jus de fruits, Thé
9

6" Baguette, Pain
é Céréales
Beurre, Confiture

Tarte aux pommes / créme spéculos Fromage blanc & la framboise
Salad'Bar: salade verte, salade de pdt 4 l'ancienne, salade PR T W = i
d'endives 4 la mimolette N
—— e Wl i
Parmentier de colin ou
e e . .
Parmentier vegetal Filst de ol
Riz pilaf
Haricots verts a 1'ail Ratatouille de légumes
Poire au chocolat / Assortiment d'éclairs Beignet 4 la pomme

Café, Chocolat, Lait,
éos Jus de fruits, Thé

6 Baguette, Pain
Céréales

Beurre, Confiture

Salad'Bar: salade verte, salade marco polo, lentilles 4 la
vinaigrette
Couscous boulette d'agneau

Salade verte, duo de céleri et carotte

T A e

Tajine de poulet

Tajine de poisson

Semoule / Boulgour Gratin dauphinois

Légumes couscous Poélée de légumes

Salade de fruits / Flan patissier

ou

Nuggets de blé

Mousse chocolat

Café, Chocolat, Lan

o‘\v
4'6 Jus de fruits, Thé
éo Baguette, Pain
@ Céréales
Beurre, Conﬁture

Salad'Bar: salade verte, coeur d'artichaud vinaigrette,
boulgour a la grecque

Pennes a la carbonara TR

Pennes aux champignons

Filet cheddar vous

Pennes %CBOR aﬂﬂﬂﬂt‘ it /
Ve \

Chou romanesco

Glace

@ - végétarien

Le chef de cuisine,
G. LANGRAND

La secrétaire générale,

Le proviseur,




