LHiI Menus de l1a Semaine

du 12/10/2026 au 16/10/2026
Petit Déjeuner Déjeuner Diner
Salad Bar:salade verte, Salade primneur /Duo de Salade verte/Carottes rapées a la
tomates et concombre a la feta vignaigrette
Café, Chocolat, Lait, Sauté de porc au paprika | “Houictie de veanalafoiats
ou
o‘s Jus de fruits, Thé Paupiette de veau sauce brune | ou
é ou .
‘9 Baguette, Pain Pané de hoki Filet corn flakes
Céréales Riz pilaf /Semoule epicée Papillons
Beurre, Confiture Piperade de poivrons Epinards a la créme
Assortiment de donuts /Poire chocolat chantilly Créme speculoos
Salad Bar:salade verte,Salade de pepinettes au Salade verte/Choux fleurs sauce
IcebablBetteraves rouges a la graine de moutarde cocktail
Café, Chocolat, Lait, | " | 'Aguillettes de poulet corn flakes Joue de porc a la moutarde
Q'o“ Jus de fruits, Thé | Omelette aux oignons ; | ou
y Baguette, Pain Filet de colin pané KO et
Céréales Pdtalail
Beurre, Confiture Carottes a la créme Poélée de legumes
Choux a la créme /Petits suisses aux fruits Beignet a la pomme
Salad'Bar: salade verte, Salade de lentilles a la Salade verte/ceufs durs a la
ngnazgrette/Duo de carottes et celeri remoulade mayonnaise
os Café, Chocolat, Lait, | Saucisse de toulouse grillée | Paupiette de volaille a la créme
es' Jus de fruits, Thé  |[REE : Croustillant fromage : ou
(9 .
‘,Q' Bagquette, Pain Filet meuniere Filstpanka
& Céréales Purée de pdt /Duo de riz et cereales Semoule
Beurre, Confiture Petits pois aux oignons Ratatouille de legumes
Salade de fruits/Assortiment de liegeois Eclair
Salad'Bar: salade verte, Taboulet aux petits Salade verte, Salade de tomates au
legqumes/Macedoine de legumes basilic
Café, Chocolat, Lait, | : Pennes a la bolognaise Escalope viennoise sauce cheddar
0‘5 Jus de fruits, The |0 CGratin de poisson o
2\ ou
s" Baguette, Pain Pané de blé fromage epinards Tomato sl
Céréales Riz pilaf
Beurre, Confiture Choux romanesco Courgettes a l origan
Creme dessert praliné/Cake chocolat Tarte chocolat

Salad Bar:salade verte,Salade de tortis a |

emmetaslMacedoine de legumes

Café, Chocolat, Lait, ' Cordon bleu de volaille | ' ’
§

Jus de fruits, Thé Croustillant cheddar
Baguette, Pain Filet cheddar uoub 60

2) Céréales "Un onappeat /
Beurre, Confiture Haricots verts a 1l ail bl
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